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План внеурочной деятельности 5-8 класс 
на 2022-2023



ООО

Модуль1.Классноеруководство
(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей)

Модуль2.Школьныйурок
(согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников)

Модуль3.«Курсы внеурочной деятельности»
Занятия внеурочной

деятельности
Название Классы Количество часов 

внеделю
Руководитель

Разговоры о важном 5 1 Тумашова Н.В

Практикум по математике 5 1 Бабкина О.А

Абитуриент 5 0.5 Бабкина О.А

Юный натуралист 5 1 Акишева И.А.

Спортивные игры 5 0.5 РассказовА.М.

Легкая атлетика 5 0,5 РассказовА.М.
НавстречуГТО 5 0,5 РассказовА.М.

Разговор о важном 6 1 Акишева И.А

Лингвистический анализ слова 6 1 Баталина Т.А

Карта второй язык географии 6 1 ЗоринаЛ.Н.
Волейбол 6 0,25 РассказовА.М.

Баскетбол 6 0,5 РассказовА.М.

Футбол 6 0,25 РассказовА.М.

Лапта 6 0,25 РассказовА.М.

Абитуриент 6 0.5 Баталина Т.А

Разговоры о важном 7 1 Бабкина О.А

Решение практико -
ориарентированных задач

7 0.5 ТумашоваН.Ф

Математика для каждого. 7 1 УхинаИ.В.
Стратегии смыслового чтения и
работа с текстом.

7 1 Соловьева Т.В

Абитуриент 7 0.5 Бабкина О.А

Спортивные игры 7 1 РассказовА.М.
Разговоры о важном 8 1 Зорина Л.Н



Школьный музей 8 0.5 Дягилева Т.В
Учитель будущего 8 1 Мануйлова А.Н

Решение практико-
ориентированных задач

8 0.5 Тумашова Н.Ф

Спортивные игры 8 1 Рассказов А.М
Модуль «Работа с 

родителями»

Дела, события, мероприятия Классы
Ориентировочное
время проведения Ответственные

Участие родителей в проведении 
общешкольных, классных
мероприятий:

«Широка
я Масленица», «Бессмертный 
полк», новогодний утренник, 
«Мама, папа, я–отличная семья!», 
классные «огоньки» и др.

5- 8 В течение года Заместитель директора по 
ВР, рук-ль движения
«РДШ»,                 классные
руководители

Общешкольное областное
родительское собрание

5-8 Октябрь, декабрь, март,
май

Директор школы
Заместитель директора по

ВР
Педагогическое просвещение
родителей по вопросам воспитания 
детей

5-8 1раз/четверть Классные руководители

Информационное оповещение через
школьный сайт

5-8 В течение года Зам .директора по ВР

Индивидуальные консультации 5-8 В течение года Классные руководители
Совместные с детьми мероприятия,
экскурсии.

5-8 По плану 
классных

Классные руководители

Работа Совета профилактики с
неблагополучными семьями      по
вопросам воспитания, обучения

5-8 По плану Совета Председатель Совета

Модуль «Самоуправление»

Дела, события, мероприятия Классы
Ориентировочное

время
проведения

Ответственные

Выборы лидеров, активов классов,
распределение обязанностей.

5-8 сентябрь Классные руководители

Общешкольное выборное собрание
учащихся: выдвижение кандидатур
о классов в Совет
Старшеклассник, голосование и т.п.

5-8 сентябрь Заместитель директора по
ВР

Конкурс «Лучший ученический
класс»

5-8 В течение года Заместитель директора по
ВР

Работа в соответствии с
обязанностями

5-8 В течение года Классные руководители

Отчет перед классом о проведенной
работе

5-8 май Классные руководители



Общешкольное отчетное собрание 
учащихся: отчеты членов Совета 
обучающихся школы о проделанной
работе. Подведение итогов работы 
за год

5-8 май Заместитель директора по
ВР

Модуль«Профориентация»

Дела, события, мероприятия Классы
Ориентировочное
время проведения Ответственные

Месячник профориентации в
школе:-                 конкурс рисунков,

проект        «Профессии моих
родителей»,     викторина     «Все

профессии
важны–

5-8 январь Баталина Т.А. классные 
руководители

Реализация профориентационного 5-8 В течение года Классные руководители
«Портфеля проектов»

Неделя профориентации «Мы
выбираем профессию»

5-8 февраль Зам.  директора по ВР 
классные

руководители
Участие в региональном проекте
«Билет в будущее»

8-8 ноябрь Зам. директора по ВР

Участие во Всероссийском проекте
«Проектория»

5-8 В течение года Классные руководители 
Зам. директора по ВР

Участие в реализации 
муниципального подпроекта
«Будущий учитель– учитель 
будущего»

8 В течение года Классные руководители 
Зам. директора по ВР

Участие в сетевой
Образовательной Программе 
профессиональных проб «Шаг в
будущее»

8 март Классные руководители 
Зам. Директора по ВР

Модуль «Ключевые общешкольные дела»

Дела Классы
Ориентиро
вочное 
время 
проведени 
я

Ответственные

Торжественная линейка «Первый звонок» 5-8 01.09.2022 Заместитель директора
по ВР



Мероприятия месячников безопасности и
гражданской защиты детей (по профилактике
ДДТТ, пожарной безопасности, экстремизма,
терроризма, разработка схемы-маршрута «Дом-
школа-дом», учебно-тренировочная эвакуация
учащихся из здания)

5-8 сентябрь Заместитель директора
по ВР, рук-ль ДО 
«Возрождение 
»,классные 
руководители, 
руководитель РДШ, 
отряда ЮДП, учитель 
ОБЖ

День солидарности в борьбе с 
Терроризмом Акция «Беслан-мы помним!»

5-8 03.09.2022 Заместитель директора
по BP, учитель 
истории

Открытие школьной спартакиады. Осенний День
Здоровья

5-8 сентябрь Учитель физкультуры

День ЗОЖ: конкурс плакатов 5-8 сентябрь Старшая вожатая

Презентация волонтерского движения школы
«Не будь равнодушным»

8 сентябрь Руководитель 
волонтерского отряда 
«Надежда»

Праздник «Посвящение в пятиклассники» 5-7 сентябрь Классные 
руководители, Старшая 
вожатая

Мероприятия месячника правового воспитания и 
профилактики правонарушений. Единый день 
профилактики правонарушений и 
деструктивного поведения (правовые,

5-8 октябрь Заместитель директора
по ВР, социальный 
педагог, классные

Профилактические игры, беседы и т.п.) руководители, 
участковый 
уполномоченный

День учителя в школе: акция по поздравлению
учителей, учителей-ветеранов педагогического
труда, День самоуправления, концертная
программа, выставка рисунков «Мой любимый
учитель».

5-8 октябрь Заместитель директора по
ВР руководитель РДШ

Президентские состязания по ОФП 5-8 Октябрь,
апрель

Учителя физкультуры

«Золотая осень»: Фотоконкурс. Праздник
«Краски осени». Конкурс поделок из природного
и бросового материала «Природа и фантазия».

5-8 октябрь Старшая вожатая, 
классные 
руководители

Мероприятия месячника взаимодействия семьи и
школы: выставка рисунков, фотографий, акции 
по поздравлению мам с Днем матери,
конкурсная программа «Мама, папа, я – 
отличнаясемья!»,беседы,общешкольныйконцерт«
Милаямама»,«Сладкаяярмарка»

5-8 ноябрь Заместитель директора по
ВР, старшая вожатая, 
классные руководители



День правовой защиты детей. Просмотр,
обсуждение видеоролика       «Наши       
права». Анкетирование учащихся на случай 
нарушения их прав и свобод в школе и семье.

5-8 ноябрь Уполномоченный
участковый

Предметная неделя математики, физики, химии 
и биологии (шахматно-шашечный турнир,
интерактивные игры, квесты и т.п.)

5-8 ноябрь Учителя 
предметники

Соревнование по легкой атлетике 5-8 ноябрь Учителя физкультуры

Предметная неделя, географии, истории
,обществознания(игры-путешествия, 
познавательные игры и т.п.)

5-8 декабрь Учителя 
предметники

Торжественная линейка «День Конституции» 5-8 декабрь Заместитель директора
по ВР

Школьный конкурс« Рождественские узоры» 5-8 декабрь Заместитель директора 
по ВР, учитель истории,
классные руководители

Мероприятия месячника эстетического
воспитания в школе. Новый год в школе:
украшение      кабинетов, оформление окон,
конкурс плакатов, поделок,      праздничная
программа.

5-8 декабрь Заместитель директора
по ВР, классные 
руководители, учитель 
физкультуры

Предметная неделя литературы, русского и
английского языков (конкурсы чтецов,
сочинений, интеллектуальные игры и т.п.)

5-8 январь Учителя 
предметники

Час памяти «Блокада Ленинграда» 5-8 январь Учитель истории

Лыжные соревнования 5-8 январь Учителя физкультуры

Мероприятия военно - патриотического
месячника :фестиваль патриотической песни,

5-8 февраль Старшая вожатая,
классные

соревнование по пионерболу, волейболу,
спортивная эстафета, акции «Мои защитники
Отечества»,     поздравление пап     и
дедушек,  мальчиков, конкурс плакатов и
рисунков, Уроки мужества, смотр строя и песни

Руководители Учитель
истории. Заместитель 
директора по ВР 
руководитель РДШ

День юного героя-антифашиста.
Оформление стенда; – книжная 
выставка.

5-8 февраль Учитель истории, 
классные руководители

День науки в школе: защита проектов и
исследовательских
работ

5-8 март Зам. Директора по УВР,
классные руководители



8 Марта в школе: конкурсная программа 
«Вперед, девчонки!», выставка рисунков, акция
по поздравлению мам, бабушек, девочек.

5-8 март Заместитель директора по
ВР, старшая вожатая, 
классные руководители

Мероприятия месячника нравственного
воспитания «Спешите делать добрые дела». 
Весенняя неделя добра.

5-8 апрель Старшая вожатая, 
классные 
руководители

День космонавтики: выставка рисунков 5-7 апрел
ь

Заместитель 
Директора по ВР 
классные руководители

Итоговая выставка детского творчества 5-8 апрел
ь

Заместитель директора по
ВР, старшая вожатая, 
классные руководители

Конкурс «Безопасное колесо» 5-7 апрел
ь

Заместитель директора
по ВР учитель 
физкультуры

Мероприятия месячника ЗОЖ «Здоровое
поколение». Закрытие школьной спартакиады. 
Весенний День здоровья Акция "Школа против 
курения".

5-8 май Заместитель директора
по ВР

учитель физкультуры

День Победы: акции «Бессмертный полк», «С
праздником, ветеран!», Вахта памяти у
памятника воинам-землякам, концерт в
ДК, проект «Окна Победы» и др.

5-8 май Заместитель директора
по ВР

классные руководители 
руководитель РДШ

Торжественная линейка «Последний звонок» 5-8 май Заместитель директора
по ВР

Мероприятия по священные, международному
дню Защиты детей.

5-8 1июня Заместитель директора
по ВР

Мероприятия посвященные, Дню России. 5-8 12июн
я

Заместитель директора
по ВР

Мероприятия посвященные, дню памяти и
скорби–день начала Великой Отечественной 
войны.

5-8 22июн
я

Заместитель директора
по ВР

Выпускной вечер в школе 5-8 и
ю
н
ь

Заместитель директора
по ВР

классные 
руководители

Модуль «Детские общественные объединения»

Дела, события, мероприятия Классы
Ориентировочное
время проведения Ответственные

Трудовая акция «Мой школьный дворик» 5-8 октябрь Старшая вожатая
Социально-благотворительная акция «Подари 
ребенку день»

5-8 октябрь Старшая вожатая

Акция «Обелиск» 5-8 ноябрь Старшая вожатая



Благотворительная акция «Детский орден
милосердия»

5-9 декабрь Старшая вожатая

Акция «Дарите книги с любовью» 5-9 февраль Старшая вожатая
Экологическая акция «Бумажный» 5-9 апрель
Весенняя Неделя Добра(ряд мероприятий,
осуществляемых          каждым         классом

иволонтерскимдвижениемшколы:«Чистыйдв ор-
чистаяпланета»,«Памятипавших»,«Осердцак

сердцу», «Посади дерево», 
«Подарокмладшемудругу»,«Помощьпожило

муодносельчанинунаприусадебном участке»,
«Здоровая перемена» и др.)

5-9 апрель Заместитель директора
по ВР

Старшая вожатая

Участие в проектах и акциях РДШ(по плану РДШ) 1-4 В течение года Старшая вожатая

Модуль «Школьные медиа»

Дела, события, мероприятия Классы
Ориентировочное
время проведения Ответственные

Размещение созданных детьми рассказов,
стихов, сказок, репортажей на     страницах
классной стенной газеты

5-9 В течение года Школьный
Пресс-центр

Классные
руководители

Видео -фотосъемка классных мероприятий. 5-9 В течение года Школьный
Пресс-центр

Классные
руководители

Модуль «Волонтерство»
Совместное мероприятие с детьми группы
дневного пребывания

5-9 ноябрь Старшая вожатая

Волонтерские акции «Посылка солдату»,
«Рюкзак для друга», «Дети–детям», «Забота»

5-9 февраль Старшая вожатая

«Конкурс Лучшая цветочная клумба» 5-9 май Старшая вожатая
Акция«Доброесердце»(посильнаяпомощьветера
намтруда,труженикамтыла)

5-9 В течение года Заместитель директора
по ВР

Участи в работе волонтерского движения в школе
– работа волонтѐрского отряда

«Надежда» (участие в творческих конкурсах
различного уровня)

5-9 В течение года Заместитель директора
по ВР

Модуль «Музейная педагогика»

Дела, события, мероприятия Классы
Ориентировочное
время проведения Ответственные

День дарения 5-9 декабрь Классные
руководители

Экскурсия в школьный краеведческий музей 5-9 октябрь Руководитель
музея

Экскурсии породному селу 5-9 По плану 
клас.рук.

Классные 
руководители

Вертуальные экскурсии по музеям России 5-9 май Классные 
руководители

Модуль «Организация предметно- эстетической среды»



Ориентировочное
Дела, события, мероприятия Классы время проведения Ответственные

Выставки рисунков, фотографий творческих
работ, посвященных событиями памятным датам

Оформление классных уголков

Трудовые десанты по уборке территории школы

Акции: «Обелиск», «Мой школьный дворик»

5-9 В течение года

5-9 В течение года

5-9 В течение года

5-9 Сентябрь, апрель

Заместитель
директора по ВРУ учит 
изобразительного искусст

Классные руководители

Классные 
руководители
Классные 
руководители

Праздничное
кабинета

кабинетов,
5-9 о

ко
н

В течение года Классные 
руководител
и


